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DPS  MĄCZNA 

PLAN  DZIAŁAŃ – Zespół Pracy Socjalnej i Terapii Zajęciowej   

NA 2012 ROK 

 

TERMIN NAZWA  
ORGANIZAT

OR 

STYCZEŃ  Wieczór śpiewanie kolęd - chór mieszkańców DPS Mączna 

oraz przedstawiciela rodzin mieszkańców 

DPS Mączna 

Jasełka – współpraca z przedszkolami, szkołami 

podstawowymi i gimnazjami. 

DPS Mączna 

Zabawa karnawałowa przy muzyce na żywo , zabawa 

integracyjne ze szkołą Animatorów Kultury „Skiba” 

DPS Mączna,  

Szkoła 

"SKiBA" 

Jasełka współpraca z przedszkolami, szkołami 

podstawowymi i gimnazjami. 

DPS Mączna 

Jasełka współpraca z przedszkolami, szkołami 

podstawowymi i gimnazjami. 

DPS Mączna 

Koncert kolęd i pastorałek Chóru Canta Nobiskum – 

współpraca ze środowiskiem zewnętrznym , Animatorami 

Kultury 

DPS Mączna 

Uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka – spotkania 

integracyjne  z dziećmi ze świetlicy środowiskowej 

„Źródełko” oraz świetlicy Socjoterapii przy ul. Kieleckiej, 

oraz Oratorium św. Jana Bosko przy parafii św. Michała 

Archanioła we Wrocławia – składanie życzeń oraz wręczanie 

drobnych upominków  

DPS Mączna 

Koncert z okazji Dnia Babci i Dziadka – współpraca z 

klubami seniora działających przy radzie osiedla : Popowice, 

Maślice, Gądów, Kozanów  - Chór „Magnolia”, wspólna 

organizacja obchodów Dnia Babci i Dziadka 

DPS Mączna 

Koncert  Kolęd Chóru Canta Marie – współpraca z parafia- 

wspólne spotkania okolicznościowe grup chóralno- 

artystycznych  społeczności przy parafialnej ze 

społecznością DPS 

DPS Mączna 

Wyjście do opery – aktywizowanie mieszkańców poprzez 

czynny udział kulturalny w życiu miasta Wrocław 

DPS Mączna 

Jasełka współpraca z przedszkolami, szkołami 

podstawowymi i gimnazjami. 

DPS Mączna 

LUTY  Wyjazd mieszkańców z okazji  Dnia Babci i Dziadka do 

świetlicy socjoterapii nr 2 w ramach Współpracy z młodzieżą 

Wolontariat 

Świetlicy 

Socjoterapii 

nr 2 

Koncert piosenek Edyt Piaf – spotkanie integracyjne w 

ramach zajęć teatralnych z młodzieżą  ze Studium 

Bibliotekarzy i Animatorów Kultury „Skiba” 

DPS Mączna 

Zabawa Karnawałowo –Walentynkowa – współpraca z 

młodzieżą ze świetlicy socjoterapii przy ul .Kieleckiej  

DPS Mączna 

Tłusty czwartek- aktywizowanie mieszkańców poprzez 

czynny udział w zajęciach terapeutycznych – kulinoterapia. 

Występ chór mieszkańców DPS Mączna oraz przedstawiciela 

DPS Mączna 
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rodzin mieszkańców przy wspólnym biesiadowaniu  

Występ kwartetu oraz wykonie i prezentacja lampionów – 

integracja z środowiskiem zewnętrznym w ramach 

współpracy przy realizacji projektu z grupa 

woluntarystyczną Serve The City Wrocław 

DOPS 

Gry Stolikowe, Bule soft, Bilard, Wolontariat ze świetlicy 

socjoterapii nr 2,   Wystawa prac młodzieży, warsztaty 

rekreacyjno- sportowe 

DPS Mączna 

Wyjście do kina- aktywizowanie mieszkańców poprzez 

czynny udział kulturalnym życiu miasta Wrocławia.  

DPS Mączna 

MARZEC  Dzień kobiet –integracja środowisk Domów Pomocy 

Społecznej, występ grupy słowno- muzycznej, wspólne 

biesiadowanie 

DPS Mączna, 

DPS 

Rędzińska 

Wyjście do Muzeum " Pałac Królewski" aktywizowanie 

mieszkańców poprzez czynny udział kulturalnym życiu 

miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

Wyjazd do DPS Kaletnicza trening przed turniejem gry w 

Bulle soft -  integracja środowisk Domów Pomocy 

Społecznej 

DPS Mączna 

Wystawa obrazów –Pejzaże. Prezentacja okolicznościowych 

wystaw z animatorami kultury 

DPS Mączna 

II Turniej Gry w Boule Soft - integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS 

Rędzińska,     

DPS 

Kaletnicza 

Wieczorek przy pianinie - chór mieszkańców DPS Mączna 

oraz przedstawiciela rodzin mieszkańców, wspólne 

biesiadowanie 

DPS Mączna 

KWIECIEŃ  Wystawa kart wielkanocnych wrocławskiego filokartystyk- 

Stanisława Chmury. Prezentacja okolicznościowych wystaw 

z animatorami kultury 

DPS Mączna 

pan Stanisław 

Chmura 

VII turniej gry w warcaby - integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS 

Karmelkowa 

Wieczorek przy pianinie - chór mieszkańców DPS Mączna 

oraz przedstawiciela rodzin mieszkańców, wspólne 

biesiadowanie 

DPS Mączna 

Wyjście do teatru - aktywizowanie mieszkańców poprzez 

czynny udział kulturalnym życiu miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

Pokaz Filmów "Polska komedia" DPS Mączna 

Turniej szachowy Instytucji Pomocy Społecznej w 

Kędzierzyn- Koźle-- integracja środowisk Domów Pomocy 

Społecznej 

Dzienny Dom 

Pomocy w 

Kędzierzyn 

Koźle 

występ kabaretu "U Sławy" Uniwersytet III wieku we 

Wrocławiu-współpraca z Uniwersytetem Trzeciego Wieku- 

okolicznościowe spotkania tematyczne, wspólna wymiana 

doświadczeń miedzy seniorami UTW iDPS 

DPS Mączna 

Powitanie wiosny-Zabawa przy muzyce na żywo DPS Mączna 

MAJ  
  

Panorama Racławicka - aktywizowanie mieszkańców 

poprzez czynny udział kulturalnym życiu miasta Wrocławia. 

 DPS Mączna 
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VII turniej gry w boule dublet integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS 

Rędzińska,     

Wycieczka do Częstochowy – aktywizacja społeczna i 

fizyczna poprzez udział w organizowanych formach 

turystyczno- rekreacyjnych, zwiedzanie miejsc kultu 

religijnego. 

DPS Mączna 

Turniej gry w Chińczyka - integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS Ziębice 

Występ młodzieży z koła muzycznego MDK Fabryczna- 

współpraca z osiedlowym Domem Kultury- warsztaty 

muzyczne i plastyczne, współpraca z dziećmi i młodzieżą 

DPS Mączna 

Grill – współpraca ze środowiskiem  z zewnątrz , wspólne 

biesiadowanie, występ kapeli Ludowej  

DPS Mączna 

Wycieczka do ogrody Japońskiego aktywizacja społeczna i 

fizyczna poprzez udział w organizowanych formach 

turystyczno- rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, 

zakątków przyrody 

DPS Mączna 

Pokaz dyplomowy przedstawienia. "Edyt Piaf", realizacja 

projektów we współpracy świetlica socjoterapeutyczna przy 

ul. Kieleckie oraz szkoła „ Skiba”- zespól słowno- muzyczny  

DPS Mączna 

CZERWIEC  Impresje Truskawkowe- Muzeum- Skansen Rolny w 

Nadolicach -  aktywizacja społeczna i fizyczna poprzez 

udział w organizowanych formach turystyczno- 

rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, zakątków 

przyrody 

DPS Mączna 

Aktywizacja ruchowa mieszkańców poprzez udział w 

zajęciach Nord Wolking 

DPS Mączna 

Wycieczka do ogrody botanicznego aktywizacja społeczna i 

fizyczna poprzez udział w organizowanych formach 

turystyczno- rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, 

zakątków przyrody 

DPS Mączna 

„ Seniorzy Dzieciom” impreza integracyjna z dziećmi z                

zaprzyjaźnionych placówek 

 DPS Mączna 

Wieczorek taneczny z chór mieszkańców DPS Mączna oraz 

przedstawiciela rodzin mieszkańców, wspólne biesiadowanie 

DPS Mączna 

Koncert Chóru Uniwersytetu III Wieku we Wrocławiu" 

Współpraca z Uniwersytetem Trzeciego Wieku- 

okolicznościowe spotkania tematyczne, wspólna wymiana 

doświadczeń m miedzy seniorami UTW i DPS 

DPS Maczana 

LIPIEC  Wyjście do ogrody Zoologicznego aktywizacja społeczna i 

fizyczna poprzez udział w organizowanych formach 

turystyczno- rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, 

zakątków przyrody 

DPS Mączna 

Rejs Statkiem po Odrze aktywizacja społeczna i fizyczna 

poprzez udział w organizowanych formach turystyczno- 

rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, zakątków 

przyrody 

DPS Mączna 

Wystawa pocztówek Prezentacja okolicznościowych wystaw 

z animatorami kultury 

Stanisław 

Chmura 

Filokartystyk 

, DPS Mączna 

Rejs Statkiem po Odrze aktywizacja społeczna i fizyczna 

poprzez udział w organizowanych formach turystyczno- 

DPS Mączna 
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rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, zakątków 

przyrody 

XI Turniej Gry w Tysiąca integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS 

Rędzińska 

Spotkanie integracyjne z Ośrodkiem Szkolno – 

wychowawczym dla Dzieci Niesłyszących z ul. Dworskiej – 

okolicznościowe spotkania 

DPS Mączna 

SIERPIEŃ  Wycieczka turystyczno - rekreacyjna aktywizacja społeczna 

i fizyczna poprzez udział w organizowanych formach 

turystyczno- rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, 

zakątków przyrody 

DPS Mączna 

Realizacja Projektu „ Teatr Dla Trzech Generacji” z Centrum 

Twórczości Dziecka 

DPS Mączna 

Wycieczka na grzyby aktywizacja społeczna i fizyczna 

poprzez udział w organizowanych formach turystyczno- 

rekreacyjnych, zwiedzanie ciekawych miejsc, zakątków 

przyrody 

DPS Mączna 

WRZESIEŃ  Piknik Rodzin integracja środowisk Domów Pomocy 

Społecznej 

DPS 

Kaletnicza 

Występ zespołu " Relax" – współpraca z klubami seniora 

działającymi przy radzie osiedla. Wspólna organizacja 

obchodów dotycząca życia seniorów 

DPS Mączna 

Wyjście do Muzeum " Pałac Królewski" - aktywizowanie 

mieszkańców poprzez czynny udział kulturalnym życiu 

miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

XVII Ogólnopolski Turniej Szachowy- Impreza integracyjna 

mieszkańców DPS  z całej Polski 

DPS Mączna 

,DPS 

Kaletnicza 

Wyjazd do skansenu pod Trzebnicę - rekreacyjna 

aktywizacja społeczna i fizyczna poprzez udział w 

organizowanych formach turystyczno- rekreacyjnych, 

zwiedzanie ciekawych miejsc, zakątków przyrody 

DPS Mączna 

Występ" Teatrzyku Przy Stoliku" integracja środowisk 

Domów Pomocy Społecznej 

DPS Mączna 

PAŹDZIERNIK  Dni Seniora " Marsz kapeluszy", Targi Senioralne – 

współpraca z Wrocławskim Centrum Seniora 

 CiRS WCS 

Dni Seniora " Piknik" współpraca z Wrocławskim Centrum 

Seniora 

 CiRS WCS 

Dni Seniora zabawa taneczne przy muzyce na  żywo chór 

mieszkańców DPS Mączna oraz przedstawiciela rodzin 

mieszkańców, wspólne biesiadowanie 

DPS Mączna 

Wyjście do Opery" Dziadek do orzechów"- aktywizowanie 

mieszkańców poprzez czynny udział kulturalnym życiu 

miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

Wystawa pocztówek - Prezentacja okolicznościowych 

wystaw z animatorami kultury 

Stanisław 

Chmura 

Filokartystyk, 

DPS Mączna 

Wieczorek taneczny z poczęstunkiem chór mieszkańców 

DPS Mączna oraz przedstawiciela rodzin mieszkańców, 

wspólne biesiadowanie 

DPS Mączna 

Turniej szachowy o puchar dyrektora Centrum Diakonii ul. 

Wejherowska – współpraca, integracja 

Centrum 

Diakonii  
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Wyjście do teatru - aktywizowanie mieszkańców poprzez 

czynny udział kulturalnym życiu miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

LISTOPAD  XIX Przegląd Poezji i Prozy DPS Ostrowina-  integracja 

środowisk Domów Pomocy Społecznej 

DPS 

Ostrowina 

Turniej warcabowy Oława - integracja środowisk Domów 

Pomocy Społecznej 

DPS Oława 

Koncert chóru Canta Nobiscum - Pieśni Patriotyczne 

współpraca ze środowiskiem zewnętrznym , Animatorami 

Kultury 

DPS Mączna 

Wieczornica niepodległościowa - spotkania integracyjne  z 

dziećmi ze świetlicy środowiskowej „Źródełko” oraz świetlicy 

Socjoterapii przy ul. Kieleckiej, oraz Oratorium 

DPS Mączna 

Zabawa Andrzejkowa dla DPS i DDPS spotkania 

integracyjne  z dziećmi ze świetlicy środowiskowej 

„Źródełko” oraz świetlicy Socjoterapii przy ul. Kieleckiej, 

oraz Oratorium 

DPS Mączna 

GRUDZIEŃ  Wystawa pocztówek świątecznych z całego świata 

Prezentacja okolicznościowych wystaw z animatorami 

kultury 

Stanisław 

Chmura 

Filokartystyk, 

DPS Mączna 

Wyjście do Opery " Zemsta Nietoperza" aktywizowanie 

mieszkańców poprzez czynny udział kulturalnym życiu 

miasta Wrocławia. 

DPS Mączna 

 


