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Projekt pn. Mdj drugi dom - zapewnienie wsparcia dla osob
niesamodzielnych w dziennych domach pomocy we Wroctawiu
wspotfinansowany ze srodkédw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewddztwa Dolnoslgskiego na lata 2014-2020
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Dzienny domy pomocy (DDP) jest os$rodkiem wsparcia przeznaczonym dla o0séb
niesamodzielnych, zapewniajagcym catodzienne ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi
opiekunicze oraz aktywizacje w sferze fizycznej, intelektualnej oraz spoteczne;.

Warunki lokalowe i zakres ustug dla klientéw Dziennego Domu Pomocy

Dzienny Dom Pomocy pozbawiony jest barier architektonicznych.

Do dyspozycji klientdw sg nastepujgce pomieszczenia:

szatnia, pokdj wypoczynkowy, sala multimedialna/swietlica, sala do terapii ruchowej, jadalnia
petnigca réwniez funkcje sali ogdlnodostepnej, sala szkoleniowa, sala nauki
samoobstugi/kulinoterapia, gabinety do terapii indywidualnej oraz pomocy doraznej, toalety,
tazienki wraz z WC, winda oraz teren zewnetrzny wraz z matg architekturg m.in.: altana, tawki.

Zakres i poziom $wiadczonych ustug uwzglednia, w szczegdlnosci wolnosé, intymnosc,
godnos¢ i poczucie bezpieczenstwa klientow DDP oraz stopien ich fizycznej i psychicznej
sprawnosci.

Dziatania opiekunczo-terapeutyczne realizowane sg przez interdyscyplinarny zespot
pracownikéw ukierunkowanych na potrzeby klienta rozpoznane i realizowane w ramach
»Indywidualnego Planu Wsparcia Klienta”.

W miare mozliwosci dziatania opiekurnczo-terapeutyczne podejmowane sg z uwzglednieniem
wsparcia opiekuna faktycznego/cztonka rodziny klienta, sprawujgcego opieke w miejscu
zamieszkania klienta.

Ustugi opiekuncze
Rodzaj ustug Zakres ustug

Ustugi opiekuncze

i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, w tym ustugi
wspomagajgce

Biuro Projektu: Miejskie Centrum Ustug Socjalnych we Wroctawiu
ul. Maczna 3, 54-131 Wroctaw
telefon: +48 71 376 99 00, faks: +48 71 376 99 05, mcus@mcus.pl

A Miejskie Centrum
Iil Ustug Socjalnych

we Wroctawiu

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkdow Europejskiego Funduszu Spotfecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslgskiego na lata 2014-2020



Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

DOLNY Unia Europejska | = ™"«
SL ASK Europejski Fundusz Spoteczny >

Mo] drugi dom

- Zapewnienie wsparcia Ala 0$6b m[fsﬁmodz[ﬂmgch w ﬁ/z[zmmgch dpmach pomocl) we Whoctawiiu

Przewoz klientéw do DDP

Wsparcie specjalistyczne
klientow i ich opiekundéw
faktycznych/cztonkow
rodzin klientow

Miejskie Centrum
Ustug Socjalnych
we Wroctawiu

» dwa positki dziennie:
e drugie $niadanie
e obiad dwudaniowy

» ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, w tym pomoc
w utrzymaniu higieny osobistej

» umozliwienie udziatu w zajeciach terapeutycznych,
plastycznych, muzycznych i wspierajgcych ruchowo

» dostep do ksigzek i Srodkéw przekazu

» organizowanie imprez kulturalnych, rekreacyjnych
i towarzyskich

» pomoc W rozwinieciu i wzmacnianiu aktywnosci oraz
samodzielnosci zyciowej

» pomoc psychologiczna

» poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz biezacych spraw zycia codziennego np.
udzielania pomocy w kontaktach z placéwkami stuzby
zdrowia i urzedami

Ustugi w ramach wsparcia towarzyszacego

W przypadku klientéw, ktérzy nie sg w stanie samodzielnie dotrzec
do DDP, a opiekunowie faktyczni/cztonkowie rodziny nie majg
mozliwosci, aby takie wsparcie zapewni¢, mozliwy jest przewodz
organizowany przez DDP. Godziny i warunki przewozu s3
uzgadniane indywidualnie w zaleznosci od potrzeb klientow,
jednakze z uwzglednieniem mozliwosci logistycznych przewozu

Opiekunowie faktyczni/cztonkowie rodziny klientéw bedg mogli
korzysta¢ z dedykowanych dla nich dziatan, w szczegdlnosci:
» spotkan organizacyjnych i informacyjnych
» prelekcji edukacyjno-informacyjnych ze specjalistami —
spotkania dotyczace zagadnien zwigzanych z opieka nad
bliskim
» poradnictwa psychologicznego, pracownika socjalnego,
socjoterapeuty lub dietetyka
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