Maj 2026 w DPS Kaletnicza

Dzien Niezapominajki

W ramach obchodéw Dnia Niezapominajki 13.05. 2026 r.
odbyto sie spotkanie posSwiecone pamiecli waznych
wydarzen, niezwyk*ych oséb oraz historii, ktédra
ksztattuje tozsamosé¢ kolejnych pokolen.

Celem zaje¢ byto wzmacnianie pamieci autobiograficznej, oraz
tworzenie przestrzeni do wspdlnego wspominania 1 rozmowy.
Podczas spotkania uczestnicy obejrzeli fragmenty filmu
,Spotkamy sie w niedziele”, ktdrego akcja rozgrywa sie w
powojennym Wroctawiu. Film ukazuje codzienne zycie mieszkancéw
odbudowujgcego sie miasta, relacje spoteczne, system wartosci
dwczesnego spoteczenstwa oraz sposoby radzenia sobie z
trudnosciami codziennosci po zakonczeniu wojny. Szczegdlng
uwage zwrécono na obrazy dawnego Wroctawia - jego ulic,
zabudowy oraz atmosfery tamtych czaséw.

Uzupetnieniem spotkania byty filmy dokumentalne
przedstawiajgce powojenny rozwdj miasta, proces odbudowy,
zycie codzienne mieszkahAcdw oraz przemiany spoteczne
zachodzace w pierwszych latach po wojnie. Materiaty staty sie
punktem wyjscia do rozméw o pamieci, zmianach spotecznych oraz
doswiadczeniach réznych pokolen.

Spotkanie stworzyto okazje do wymiany wspomnien, osobistych
historii oraz wydarzen, refleksji nad przemijaniem i rozméw o
tym, jak historia wptywa na wspétczesne zycie.

Dzien Matki

Dzien Matki, ktdére odbyt sie 26 maja, byty wyjatkowym
wydarzeniem peXnym muzyki, wzruszen i wspdlnego
Swietowania.

Spotkanie poprowadzit wodzirej Wojciech Mach, dbajac o ciepta
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atmosfere oraz wprowadzajgc uczestnikéw w kolejne czesSci
programu.

GosSciem specjalnym wydarzenia byt pan Leszek Kopeé¢ -
dziennikarz, radiowiec oraz cztowiek obdarzony
charakterystycznym, niezwykle cieptym i rozpoznawalnym gtosem.
Podczas wystepu zaprezentowat repertuar sktadajgcy sie z
pieknych utwordw znanych wykonawcow, tj. Krzysztof Krawczyk,
Czestaw Niemen oraz innych, nadajgc im wtasny, wyjgtkowy
charakter. Jego interpretacje spotkaty sie z duzym uznaniem
publicznosci, wywotujac wiele wzruszen oraz usmiechu.

Muzyka stata sie okazjg do wspomnien, rozmdéw oraz wspdlnego
przezywania tego szczegbélnego swieta posSwieconego wszystkim
mamom.

Spotkanie przebiegato w serdecznej, wzniostej atmosferze, a
obecni uczestnicy mogli wspdlnie celebrowaé¢ wartosci
bliskosci, wdzieczno$ci i wiezi rodzinnych.

Zwienczeniem wydarzenia byt koncert trzech tenoréw, ktory
spotkat sie z duzym zainteresowaniem 1 bardzo pozytywnym
odbiorem uczestnikéw. Element muzyczny wprowadzit* podniosia
atmosfere, a jednoczesnie umozliwit bezposSrednie doswiadczenie
sztuki.

Piknik Rodzin 2026

W naszym Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Kaletniczej
odbyt sie wyjatkowy, coroczny Piknik Rodzin, ktodry
zgromadzit mieszkancdéw, ich rodziny, bliskich oraz
przyjaciét juz po raz XXIV.

Byt to dziehA peten rados$ci, integracji i wspdlnego
Swietowania. Cho¢ poranek przywitat nas deszczowg pogoda,
p6zniej niebo sie rozpogodzi*o, a storfice pozwolito w peini
cieszy¢ sie wspdélnym Swietowaniem na $Swiezym powietrzu.



Uroczystos¢ rozpoczeta sie od wystepu artystycznego
przygotowanego wspdélnie przez ,Teatr Domowy” i personel DPS.
Efekt wielu miesiecy préb i przygotowan zrobit* wrazenie na
publicznosci. Mieszkancy wcielili sie w role wroctawskich
krasnoludkow, ktdre przezywaty liczne przygody, zanim dotarty
na nasz piknik. Przedstawienie zostato wzbogacone o wystepy
choru, wspdélnie wykonane piosenki spotkaty sie z bardzo
cieptym przyjeciem. Po cze$ci artystycznej wszyscy uczestnicy
zostali zaproszeni do ogrodu gdzie Piknik oficjalnie zostat
uroczyscie otwarty przez Panig Dyrektor Miejskiego Centrum
ustug Socjalnych we Wroctawiu. Swojg obecno$cig zaszczycili
nas rowniez przedstawiciele wtadz miasta oraz zaproszeni
goscie. Na wszystkich czekat bogaty poczestunek z grilla. Nie
zabrakto réwniez kawy, herbaty, lemoniady, domowych ciast,
owocow oraz tradycyjnej pajdy chleba

ze smalcem i ogdrkiem matosolnym.

Dodatkowg atrakcja wydarzenia byty lody dla wszystkich
uczestnikéw oraz kacik dla dzieci z malowaniem twarzy,
przygotowane dzieki zaangazowaniu Fundacji Kwiat Zycia oraz
Centrum Ortopedyczne Ortocool.

Serdecznie dziekujemy wszystkim mieszkancom, rodzinom,
pracownikom, sponsorom i gosciom za udziat w tym wyjgtkowym
wydarzeniu. Dzieki wspOélnemu zaangazowaniu stworzylismy
atmosfere petng zyczliwosci i radosci, ktdéora na dtugo
pozostanie w naszej pamieci.
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Kaletnicza

Spotkanie przedswigteczne 1z Panilia
Dyrektor

W dniu 5 kwietnia w naszym Domu Pomocy Spotecznej przy
ul. Kaletniczej odbyto sie wyjatkowe spotkanie
mieszkancow.

Nasi seniorzy spotkali sie z Panig Dyrektor Patrycja Karpicz
oraz Milena Blabu$ z okazji zblizajgcych sie Swiat
Wielkanocnych. Byt to czas peten ciepta, serdecznosci oraz
wspolnych rozméw.

Pani Dyrektor ztozyta wszystkim zyczenia zdrowia, spokoju oraz
rado$ci ptyngcej z tych szczegdédlnych dni.

Spotkanie umilito wreczenie stodkich babeczek, ktére wywotaty
usmiech na twarzach mieszkancéw i wprowadzity jeszcze bardziej
Swigteczng atmosfere.

Wycieczka do Muzeum Telekomunikacji

W dniu 9 kwietnia zorganizowano wyjscie do Muzeum
Telekomunikacji, ktore miato charakter integracyjno-
edukacyjny.

W wydarzeniu uczestniczyli mieszkancy Doméw MCUS, co sprzyjato
nawigzywaniu relacji, wymianie dosSwiadczen oraz budowaniu
poczucia wspoOlnoty.

Celem wyjscia by*o zapoznanie uczestnikéw z historig oraz
rozwojem form komunikacji. Podczas wizyty zaprezentowano
roznorodne sposoby przesytania i przekazywania informacji — od
tradycyjnych listéw, poprzez rozwéj poczty, az po bardziej
ztozone systemy komunikacyjne.
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Szczegdélnie interesujgca okazata sie historia poczty w okresie
rozbioréw Polski, zmiany w umundurowaniu listonoszy na
przestrzeni lat oraz srodki transportu wykorzystywane do
przewozu przesytek, w tym pojazdy konne, a takze mniej typowe
rozwigzania, takie jak balony.

Uczestnicy mieli mozliwos¢ bezposredniego kontaktu =z
eksponatami, co zwiekszyto atrakcyjnos¢ wizyty, wzbudzito
ciekawo$¢ oraz utatwito przyswajanie wiedzy.

Dzien Ziemi
W dniu 21 kwietnia w Domu Pomocy Spotecznej
zorganizowano warsztaty z okazji Dnia Ziemi, ktdérych

celem byta aktywizacja mieszkancow poprzez dziatania
praktyczne oraz ksztattowanie postaw proekologicznych.

Program wydarzenia obejmowat zajecia warsztatowe zwigzane z
sadzeniem ros$lin oraz przesadzaniem kwiatdéw, z wykorzystaniem
ziemi ogrodowej i doniczek, co sprawito uczestnikom wiele
radosci i wzbudzit*o duzy entuzjazm.

Zajecia zostaty zorganizowane w formie pracy w grupach, co
sprzyjato rozwijaniu wspétpracy oraz budowaniu relacji miedzy
uczestnikami.

Istotnym elementem warsztatédw byta réwniez edukacja w zakresie
pielegnacji roslin. Uczestnicy poznali podstawowe zasady
dbania o rosliny, w tym znaczenie regularnego podlewania,
odpowiedniego doboru stanowiska oraz systematyczno$Sci w opiece
nad ros$linami.

Dzien gry w Scrabble



Kolejnym wydarzeniem w naszym Domu byt dzien poswiecony
grze w Scrabble, ktory dostarczyt mieszkancom wiele
radosci i pozytywnych emocji.

Spotkanie zorganizowano w Swietlicy, gdzie przygotowano
plansze oraz zestawy liter.

0d poczatku panowata przyjazna i petna entuzjazmu atmosfera.
Nie brakowato zdrowej rywalizacji, jednak najwazniejsza by*a
dobra zabawa i wspdlne spedzenie czasu.

Mieszkancy z zaangazowaniem uktadali s*owa, wykazujgc sie
kreatywnoscig oraz bogatym stownictwem. Wydarzenie stanowito
doskonate ¢wiczenie dla umystu, pamieci i koncentracji.

Na zakohAczenie najbardziej aktywni uczestnicy otrzymali drobne
upominki.

Miedzynarodowy Dzien Sztuki

W dniu 14 kwietnia w naszym Domu odbytlo sie wydarzenie
edukacyjno-kulturalne z okazji Miedzynarodowego Dnia
Sztuki, ustanowionego przez UNESCO.

Program wydarzenia miat charakter przekrojowy 1 obejmowat
wprowadzenie do historii sztuki — od najstarszych form
twérczosci cztowieka az po wspétczesne formy wyrazu
artystycznego. Uczestnikom przyblizono réznorodnos$¢ sSrodkow
artystycznych, w tym formy ruchowe (taniec) oraz wokalne
(Spiew), podkreslajgc ich role w komunikowaniu emocji i
budowaniu tozsamosci.

Zwienczeniem wydarzenia byt koncert trzech tenoréw, ktory
spotkat sie z duzym zainteresowaniem 1 bardzo pozytywnym
odbiorem uczestnikéw. Element muzyczny wprowadzit* podniosia
atmosfere, a jednoczesnie umozliwit bezposSrednie doswiadczenie
sztuki.



Wyjscie do Z00

Wycieczka do zoo byta doskonata okazja do wspdlnego
spedzenia czasu na tonie natury oraz oderwania sie od
codziennej rutyny.

Juz od wejscia towarzyszyta uczestnikom ciekawo$¢ tego, co
zobaczg. Spacerujac alejkami, mieszkancy podziwiali réznorodne
gatunki zwierzgt. Duze wrazenie zrobito Afrykarium, gdzie
mozna byto poczu¢ sie jak na innym kontynencie, obserwujac
egzotyczne zwierzeta w ich naturalnym, odtworzonym Srodowisku.
Dodatkowa atrakcjg byta mozliwos¢ obserwowania karmienia
hipopotama.

Nie zabrak*o réwniez czasu na odpoczynek wsréd zieleni.
Mieszkancy wrécili bardzo zadowoleni, chetnie dzielac sie
swoimi wrazeniami.



