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Arteterapia

W naszym domu jak i w innych domach pomocy społecznej obowiązują szczególne przepisy, do których musimy się dostosować. Dlatego zajęcia odbywają się w małych grupach.
Mieszkańcy korzystają z terapii zajęciowej, gdzie odbywają się zajęcia arteterapii w 2-3 osobowych grupach, przy zachowaniu dystansu i zasad higieny.
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Spotkania modlitewne

Mieszkańcy uczestniczą również w codziennych spotkaniach modlitewnych w kaplicy DPS.
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Zajęcia sportowe

Prowadzimy też zajęcia sportowe na naszym boisku do gry w boule. Odbywają się mecze sparingowe, jak również małe turnieje z niewielką liczbą uczestników i osób przyglądających się.
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Spacery

Korzystając z pięknego otoczenia w jakim położony jest nasz dom dużo spacerujemy podziwiając przepiękne kwiaty, jakie zasadziła i dba o nie nasza mieszkanka Pani Czesia

[image: DPSRedzinska5]   [image: DPSRedzinska6]
 





	


	
		
		
			 Poprzedni artykuł		
	
	
		
			Następny artykuł 		
	


							

